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Vahvistamme lihipalveluja!

Aluevaalit ovat Suomelle linjavaalit meille jokaiselle tarkeista sosiaali- ja terveys- seka
pelastustoimen palveluista. On aika rakentaa tasa-arvoisempaa Suomea.

Keskustan ratkaisu lahipalveluiden vahvistamiseksi

rakentuu kolmesta tekijasta.

1. Jokai-
seen kuntaan
vahintddn vksi
sosiaali- ja ter-
veysasema.

2. Parempi
tyoarki ja

tyopaikka
henkilostolle.

3. Yhdelli
yhtevdenotolla

oikea-aikaiseen
hoitoon.

Keskustan vaihtoehto:

e turvaa ldhipalvelut

Jokaisessa kunnassa pitaa olla vahintaan
yksi sosiaali- ja terveysasema, josta lahi-
palvelut saa sujuvasti ja nopeasti. Palve-
lupisteiden tarjoamat palvelut voivat olla
erilaisia riippuen alueen ihmisten tarpeista.

Terveydenhuollossa ldhipalvelut ovat tar-
kea keino purkaa ja ennaltaehkaista hoi-
tojonojen syntymista. Jokainen ikdihminen
Suomessa saa omalla alueellaan inhimilli-
sen ja laadukkaan hoivan, asuu han sitten
hoivakodissa tai kotona.

o edistid tervevtld ja
hyvinvointia

Palvelut tukevat hyvinvointia. Hyvinvoin-
tialue vastaa kokonaisvaltaisesti ihmisten
terveyttd ja hyvinvointia edistavista pal-
veluista yhteistydssa kuntien, alan yritys-
ten ja kolmannen sektorin kanssa. On tar-
keaa, ettd jokainen ottaa vastuuta omasta
jalaheistensa hyvinvoinnista jo hyvissa
ajoin ehkaisten mahdollisia sairauksia.

o Vhdistdd sosiaali-, terveys-
ja pelastuspalvelut

Ensihoidon ja pelastuslaitoksen yhteis-
tydn tulee olla saumatonta ja sujuvaa.
Uudistuksessa on turvattava sopimus-
palokuntien toimintaedellytykset. Yhtdan
paloasemaa ei pida lakkauttaa.

e parantaa henkiloston
saatavuultla ja
Lyohyvinvointia

Tydolot, johtaminen ja mahdollisuus vai-
kuttaa omaan tydohon lisdavat henkildston
tydssa jaksamista ja hyvinvointia sekd
alan houkuttelevuutta. Laakareiden, hoi-
tajien ja muiden sosiaali- ja terveyden-
huollon ammattilaisten saatavuus para-
nee, kun pystytaan tekemaan tiimityota,
tarjoutuu nykyistd enemman etenemis- ja
koulutusmahdollisuuksia ja jokainen
paasee kehittdmaan omaa tydarkeaan.
Digitalisaatio helpottaa osaltaan ty6ta ja
korvaa rutiinitehtavia.

o kehittid ja rakentaa
tulevaisuutta

Terveysteknologia tarjoaa uusia tapo-
jamyos sosiaali- ja terveyspalveluihin.
Digitalisaatio ja liikkkuvat palvelut liséda-
vat mahdollisuuksia saada palveluja

yha l[ahempaa, jopa kotisohvalta. Kotiin
tuotavat hoito-, turva- ja hoivapalvelut
tukevat kotona-asumista pitempaan. Hy -
vinvointialueet tarjoavat sosiaali- ja ter-
veysalan yrityksille viitealustan.

o vksinkertaistaa hallintoa ja
vakauttaa julkista taloutta

Vastuu palveluista siirtyy nykyisiltd 200
sosiaali- ja terveydenhuollon organisaa-
tiolta 21 hyvinvointialueelle ja Helsingin
kaupungille. Vaaleilla valittavat paattajat
vastaavat osaltaan palvelujen kehitta-
misesta ihmisten parhaaksi jokaisella
alueella siten, etta palveluja saa myos
pienissa ja syrjaisissa kunnissa.

Uudistuksella voidaan hillitd kustannusten
kasvua. Vaikuttavuus tuo sdast6ja. Sik-

si kustannuspaineita hillitdan parhaiten
panostamalla ldhipalveluihin, nopeaan
palveluihin pdasyyn ja sairauksien ennal-
taehkaisyyn.

o on ensi askel kohti todellista
maakuntien Suomea

Keskustan tavoitteena on mahdollisim-
man pian toteutuva aito ja nykyista laa-
jempi kansanvaltainen maakuntahallinto.
Valtaa on siirrettava ministeridista ja
muusta valtionhallinnosta [&hemmas suo-
malaisia.




1. Sosiaali- ja
terveyden-
huollon asema
joka kuntaan

Keskusta lupaa, ettd sosiaali- ja tervey-
denhuollon uudistuksessa palvelut tuote-
taan ihmislahtoisestija 1ahella palvelujen
tarvitsijoita. Palvelut luovat tydpaikkoja
vaikuttaen jokaisen alueen elinvoimaan.

Sosiaali- ja terveyspalvelujen keskitta-
minen saastdjen hakemiseksi voi joistakin
tuntua houkuttelevalta. Keskittamisen
sijaan Keskusta edistda ihmisten tarpeista
lahtevia eheitd hyvinvointialueita ja maa-
kuntia. Kustannuksia laskettaessa pitaa
huomioida myd&s asiakkaalle tulevat kus-
tannukset.

Jokaisessa kunnassa pitada olla vahintaan
yksi sosiaali- ja terveydenhuollon asema,
josta ihminen saa lahipalveluja. Palve-
luja on oltava saatavilla laajasti kaikissa
isoimmissa taajamissa ja kaupungino-
sissa. Jokaisen on voitava luottaa siihen,
ettd apua saa, kun sita tarvitsee.

Terveydenhuollossa lahipalvelut ovat tar-
kea tapa purkaa ja ennaltaehkaist hoi-
tojonojen syntymista. Erityisesti koronan
vuoksi mm. lastenneuvolatarkastuksia
jahammashuollon vuositarkastuksia jai
runsaasti toteuttamatta. Samoin peruttiin
kiireettomia leikkauksia ja vastaanotto-
aikoja. Palveluketjut on rakennettava niin,
ettei vastaavaa hoitovelkaa pdése enda

syntymaan. Sosiaali- ja terveydenhuollon
uudistuksen ja hoitotakuun toimeenpano
varmistavat yhdessa, etta jatkossa kii-
reettdémaan hoitoon paasee viikon sisalla
jamahdollisimman I&ahella kotia.

Asiakkaan hoidontarve maaritelldan
ensimmaisen kaynnin tai yhteydenoton
perusteella, minkd mukaan on paastava
oikea-aikaisesti hoitoon. Hoitopolun on
oltava kunnossa perusterveydenhuollosta
erikoissairaanhoitoon sosiaalipalveluja
unohtamatta. Se on sekd ihmisen etté yh-
teiskunnan kannalta jarkevaa. Yhteistydn
eri sektoreiden valilla on oltava joustavaa
jamonen suuntaista. Asiakkaan ei enda
tarvitse kadantya eri organisaatioiden
puoleen, kun yksi yhteydenotto riittaa.

Lahipalvelujen turvaamiseksi tarvitaan
uusia toimintatapoja ja kehittamista.
Joustavammat sosiaali- ja terveyspalve-
lujen aukioloajat, ilta- ja viikonloppuvas-
taanotot seké digitaaliset palvelut tuovat
palvelut kaikkien ulottuville.

Jokainen ikdihminen Suomessa saa omal-
la alueellaan inhimillisen ja laadukkaan
hoivan, asuu han sitten hoivakodissa tai
kotona. Ikdantyneille ihmisille on kehitet-
tadva myos uusia asumismuotoja kodin ja
laitosmaisen asumisen valiin lahipalvelu-
na. Esimerkiksi perhehoidosta ja tuetusta
asumisesta on saatu hyvia kokemuksia.
Jokaiselle ikdihmiselle on taattava vahin-
t4an yksilammin ateria paivassa. Ruuan
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on oltava monipuolista ja terveellisté ja

kotimaista lahiruokaa aina kun mahdol-
lista.

Yrittdjamydnteinen maakunta parjaa ja
heijastaa elinvoimaa asukkailleen ja yri-
tyksilleen. Keskusta kannattaa sosiaali- ja
terveysalan yrittajien roolia palvelutuo-
tannossa. Yksityiset palveluntuottajat
toimivat hoitojonojen purkajina ja tehok-
kaina sparraajina julkisille palveluille.

Yksityiset ja julkisomisteiset yritykset
seké kolmas sektori tdydentavat julkisen
sektorin palveluja esimerkiksi palveluse-
telein ja henkilokohtaisella budjetoinnilla.
Tama mahdollistaa my&s pienille ja  kes-
kisuurille hoito- ja hoiva-alan yrityksille ja
jarjestdille palvelujen tarjoamisen tasave-
roisesti isompien rinnalla.

Hankintojen suunnitelmallinen kehitta-
minen on hyvinvointialueen ja yrittajien
yhteistd tydotd oman maakunnan, sen
asukkaiden ja yrittajien hyvaksi. Kaikissa
hankinnoissa on osattava ostaa lahelt3 ja
huomioida paikallinen yritystoiminta. Hy -
vinvointialueiden on tehtavéa ruokahan-
kinnat kotimaista lahiruokaa painottaen.

Ensihoidon ja pelastuslaitoksen sek
poliisin ja rajavartiolaitoksen yhteistyon
tulee olla saumatonta. Nain lisataan tur-
vallisuutta, turvataan palveluja ja pide-
t4an vasteajat kohtuullisina myos harvaan
asutuilla ja syrjgisemmilla alueilla. Uudis-

Kuvat: Kuvatoimisto Rodeo

tuksessa on turvattava sopimuspalokun-
tien olemassaolo ja toimintaedellytykset.
Sopimuspalokunnat ovat tarkea osa
sisdista turvallisuutta ja pelastustoimen
jarjestamista.

Ihmisilla on jatkossakin vapaus valita. Asi-
akas voi valita oman sosiaali- ja terveys-
aseman entistd joustavammin oman hy-
vinvointialueen sisalla esimerkiksi ty6- tai
opiskelupaikkaan paremmin soveltuvaksi.
Erikoissairaanhoidon osalta mahdollisuus
valita hoitopaikka yhteisty®ssa hoitavan
laakarin kanssa kaikkialta Suomessa séilyy
ennallaan.

Vaativin erikoissairaanhoito kootaan riit-
tavan isoihin yksikdihin palvelun hyvan
laadun ja erityistd osaamista vaativan
henkilostdn takaamiseksi.

Uudistuksessa tulee turvata kielellinen
tasa-arvo palveluissa ja hallinnossa suo-
men, ruotsin ja eri saamen kielten osalta.




2. Sujuvaa
yhteistyoti
terveyden ja
hyvinvoinnin
edlstamlseen

Ihmisilla pitda olla mahdollisuus edistd
omaa ja laheistensa hyvinvointia. Lahipal-
velujen tehtava on tukea tata. Kolmannen
sektorin jarjestoilla on tarkeé rooli edistaa
ihmisten hyvinvointia ja toimia vertaistu-
kena.

Ennaltaehkaisevat toimet parantavat
ihmisten elamanlaatua. Ne ovat jarkevia
myds yhteiskunnan kannalta.

Ennaltaehkaisevaan tydhon, toimivaan

ja helposti saavutettavaan peruster-
veydenhuoltoon seka sosiaalipalveluihin
panostaminen siirtda raskaampien palve-
lujen tarvetta mydhemmaksi tai ehkaisee
niiden tarpeen kokonaan.

Lasten, nuorten ja perheiden sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluja on oltava
tarjolla my&s kunnan sivistystoimen pal-
velujen yhteydessa. Palvelujen on jal-
kauduttava kotiin, varhaiskasvatukseen
ja kouluun. Oikea- aikainen ja varhainen
tuki sekd vahvat kotiin tuotavat palvelut
ja perhety® vahentavat lastensuojelun ja
erityispalvelujen tarvetta. Lapsiperhei-
den on tarvittaessa saatava konkreettista
apua arkeen esimerkiksi palvelusetelia
hyodyntéen.
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Hyvinvointialueet ja kunnat luovat mah-
dollisuuksia hyvinvoinnin edistdmiseen
yhteistydssa yritysten, jarjestdjen ja seu-
rakuntien kanssa. Keskustalle on tarkeés,
ettd myds asukkaat, yritykset ja yhteisot
paasevat vaikuttamaan ja osallistumaan
hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistami-
seen ja kehittamiseen.

3. Henkilﬁstii
mukaan tyoyh

teisojen

kehlt—

tamlseen

Terveyden- ja sairaanhoidon seké so-
siaalitoimen sektoreilla seka pelastus-
toimessa on koko ajan kasvava kysynta
ammattitaitoisesta henkildstosta. Alan
houkuttelevuudesta ja pitovoimasta on
huolehdittava yhteisty®ssa kuntien kans-
sa. Koko maan kattava koulutus, kilpai-
lukykyinen palkka ja hyvat ty6olot seka

kannustavuus ovat tdhan toimivia keinoja.

Tarvitsemme myds ulkomaista osaavaa
tydvoimaa turvaamaan riittavan sosiaa-
li- ja terveydenhuoltoalan henkil&ston
maaran.

Sosiaali- ja terveydenhuollossa pitaa
noudattaa hyvaa henkildstopolitiikkaa ja
hallintoa seka avointa vuoropuhelua ja
yhteistydta. On oikeutettua vaatia pa-

rempaa johtamista. Nain edistetdan tyéon-
tekijoiden hyvinvointia. Tarvitaan jatkuvaa

koulutusta, osaamisen vahvistamista ja
ohjausta. Keskusta edistda hyvinvointi-
alueita perheystavallisina ja joustavina

tydpaikkoina henkildstdn erilaiset eld-

mantilanteet huomioiden.
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Lupaamme lisda panostuksia omaishoi-
toon. Jotta omaishoitajat voivat kayttaa
heille kuuluvia vapaapaivia, tulee hoidet-
tavalle olla tarjolla turvallinen sijaishoitaja
tai -hoitopaikka. Perhehoitoa on kehi-
tettava, jotta sitd kaytettaisiin nykyista
enemman sijaishoitomuotona. Perhehoito
voidaan jarjestaa joko hoitajan tai hoidet-
tavan kodissa.




4. Teknologiset
ratkaisut
helpottamaan
palvelujen
jarjestamista

Tiede, teknologia ja digitalisaatio luovat
uusia mahdollisuuksia sosiaali- ja terve-
ydenhuollon palvelujen tuottamiseen ja
toteuttamiseen. Tutkimustietoa ja kay-
tdnndn kokemuksia on hyddynnettava
hoidon ja hoivan saatavuuden ja saavu-
tettavuuden edistamisessa

Palvelut eivat ole pelkastaan paikkaan ja
aikaan sidottuja. Perinteisten fyysisten
palvelujen lisaksi palvelujen tuotannos-
sa tulee hyddyntaa monipuolisesti uutta
teknologiaa. My06s asiakkaan luo tai lahel-
le vietavia liikkuvia palveluja kehitetdan.

Monipaikkainen eldaméantapa lisdantyy.
Palveluja suunniteltaessa pitda ottaa
huomioon ihmisten eldméa useammassa
paikassa. Sosiaali- ja terveydenhuollon
palveluja on pystyttava hyddyntamaan
nykyista joustavammin.

Koko maassa ja kaikilla hyvinvointialueilla
on kehitettava potilastietojarjestelmia
siihen suuntaan, etta ne toimivat entista
paremmin yhteen. Se parantaa hoidon
jatkuvuutta ja potilasturvallisuutta seka
auttaa suuntaamaan voimavaroja ihmis-
ten parhaaksi.

Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyden-
huollon palvelut muodostuvat yhteis-
tydssa yritysten ja jarjestdjen kanssa.
Palvelumuotoilu tai teknologian ja tiedon
uudenlainen hyédyntdminen vaativat
onnistuakseen mahdollisuuden toteuttaa
innovaatioita kdytanndssa. Hyvinvoin-
tialueet tarjoavat sosiaali- ja tervey-
denhuollon toimijoille viitealustan, jolla
toimia.

5. Kevyempi
hallinto paran-
taa palveluja
javahvistaa
taloutta

Uusien hyvinvointialueiden myédté sosi-
aali- ja terveyspalvelujen hallinto yksin-
kertaistuu, kansanvaltaistuu ja tulee lapi-
nakyvaksi. Nykyisen noin 200 sosiaali- ja
terveydenhuollon organisaation vastuu
palveluista siirtyy 21 alueelle ja Helsingin
kaupungille.

Palvelujen jarjestaminen ja rahoitus kulke-
vat k&si kddessa koko hyvinvointialueella.
Tama vahentaa ihmisten pompotteluaja
hyppyyttamistd sekd kustannusten siir-
tamista toisten kannettavaksi. Vaikutta-
vuus tuo sdastoja. Siksi kustannuspaineita
hillitdan parhaiten panostamalla lahipal-
veluihin, nopeaan palveluihin paasyyn ja
ennaltaehkaisyyn.

Kunnilla ja hyvinvointialueilla on erilaiset,
toisiaan taydentavat tehtavat. Ne ovat
toistensa kumppaneita, rinnakkaisia ja
yhdenvertaisia toimijoita. Hyvinvointi-
alueen ja kuntien valinen yhteistyd on
valttamatonta erityisestilasten ja nuorten
palveluissa seka terveyden ja hyvinvoin-
nin edistamisessa. Hyvinvointialueiden
valista yhteisty6ta ja tydnjakoa tarvitaan
aiempaa enemman.

Palvelujen jarjestamisessa pienten ja
syrjaisten kuntien paatosvalta tulee tur-
vata, jotta voidaan valttaa lahipalveluiden
keskittdminen suuriin asutuskeskuksiin.
Alueellinen tasa-arvo hyvinvointialueen
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ja kuntien siséalla turvataan esimerkiksi
edellyttamalla 2/3 maaradenemmistoa
palveluverkkoa koskevissa paatdksissa.
Asioiden valmistelussa ja pdatdksenteos-
sa kaytetdan lautakuntia ja muita toimie-
limia. Nain taataan laajempi kansanvalta
jaihmisten osallistuminen.

Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistus
vaikuttaa merkittavasti kuntien tuleviin
tehtéaviin ja talouteen. Valtion on turvat-
tava hyvinvointialueille riittavat resurssit
palvelujen jarjestamiseksi. Uudistuksen
my&ta kunnat eivat saa joutua taloudel-
lisiin vaikeuksiin eika ihmisille saa syntya
kohtuuttomia lisdkustannuksia.

Hyvinvointialueiden tulee ottaa vastuul-
leen nykyisten palvelujarjestajien kiinteis-
tot pitkaaikaisin sopimuksin, ei pelkadstdan
kolmen vuoden suoja-ajaksi. Kiinteistoja
ei voida jattaa kuntien taseisiin niiden
tahdon vastaisesti. Kunnille on maksetta-
va kiinteistodista asianmukainen, vahintdan
niiden tasearvoa vastaava korvaus.




6. Tama on
vasta alkua -
Vahvistetaan ja
laajennetaan
maakuntien

omnmaa
V

Nain isossa uudistuksessa on edettava
vaiheittain. Ensimmaisessa vaiheessa hy-
vinvointialueiden vastuulle tulevat sosiaa-
li- ja terveyspalvelut sek pelastustoimi.

Tulevaisuudessa maakunnan tehtavia on
laajennettava. Keskustan tavoitteena on
mahdollisimman pian toteutuva aito ja
itsendinen maakuntahallinto, jossa maa-
kunnille osoitetaan laajaa paatantavaltaa
niita itsedan koskevissa asioissa. Alueen
ihmisten on paastava mukaan heité kos-
kevaan paatdksentekoon.

Siksi valtaa on siirrettava ministeridista
ja muusta valtionhallinnosta I1dhemmas
ihmista asioissa, joissa monialainen kan-
sanvaltainen ohjaus tuo lisdarvoa. Nama
ovat tehtévia, joiden hoitoon liittyy har-
kintavaltaa. Maakuntien korkeimpana
paatdksentekoelimena toimii suoralla
kansanvaalilla valittu maakuntavaltuusto.

Maakuntiin siirretdan nykyisten maakun-
nan liittojen tehtavat, kuten aluekehitys-
tehtavat, edunvalvonta, maakuntakaa-
voitus ja valtionhallinnon alueilla olevat
elinkeinojen ja yritystoiminnan edistami-

aatos-

taa

seen liittyvat tehtavat. Liikenteen kehit-
tdmistehtavat ja ymparisténsuojelu ovat
asioita, joista pitaa voida paattaa alueen
tarpeiden ja ndkemysten mukaan kunnis-
sa ja maakunnissa.

Maakunnat ovat erilaisia. Asiat tunne-
taan parhaiten Iahella. Lainsdadanndn
pitda jattaa tilaa joustavuudelle palve-
lujen jarjestamiseksi alueiden kannalta
tarkoituksenmukaisesti. Maakuntien on
voitava soveltaa lainsaadantda niita it-
sedan koskettavissa paikallisissa kysy -
myksissa ministerididen ja muun keskus-
hallinnon sanelun sijaan. Ahvenanmaan
itsehallinnollisesta maakunnasta on sen
erityisasemasta huolimatta paljon opit-
tavaa luotaessa maakuntahallintoa man-
ner-Suomeen ja vahvistettaessa maa-
kuntien omaleimaisuutta ja kunkin omaa
identiteettia.

Maakuntaverotuksen kayttdonottoa ar-
vioidaan siiné vaiheessa, kun maakuntien
tehtdvakenttéda laajennetaan. Tulevai-
suuden maakuntien tehtévien lisdaminen
ei saa vdhentda kuntien tehtavia niiden
tahdon vastaisesti. Mikali maakuntave-
rotus otetaan kayttdoodn, verotuksen ko-
konaistaso ei saa nousta. Maakuntaveron
taso olisi toteutuessaan niin pieni, etta se
ei tasaisi alueiden valisia eroja.m



