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Mahdollisuus, joka ei meidian

elinaikanamme toistu

Tieddatko, miksi Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella aluevaalit ovat
tarkeat juuri Sinulle? Mika on nyt valittavien aluevaltuutettujen tdrkein
tehtdva? Keskitetddnko vai hajautetaanko sosiaali-, terveydenhuol-
lon ja pelastustoimen palveluita? Tdassa Keskustan Lansi-Uudenmaan
alueen lehdessd kerromme mitd Keskusta aluevaaleissa tarjoaa.

Aluevaalit ovat Suomelle linjavaalit
meille jokaiselle tdrkeistd sosiaali-,
terveys- ja pelastustoimen palveluis-
ta. Uusien hyvinvointialueiden myo6ta
sosiaali- ja terveyspalvelujen hallinto
yksinkertaistuu ja tulee lapindkyvam-
mdaksi. Nykyisen noin 200 sosiaali- ja
terveydenhuollon organisaation vas-
tuu palveluista siirtyy 21 alueelle ja
Helsingin kaupungille. Lansi-Uusimaa
on 10 kunnan ja 473 838 asukkaan
alueena yksi suurimpien joukossa.

Keskustan tavoitteissa hyvinvointi-
alueilla yritykset ja kolmas sektori
taydentavat julkisia palveluja
esimerkiksi palvelusetelein. Tama
mahdollistaa myds pienille ja keski-
suurille hoito-ja hoiva-alan yrityksille
ja jarjestoille palvelujen tarjoamisen
tasaveroisesti isompien rinnalla.
Kolmannen sektorin jarjestoilld on
tarked rooli edistdd ihmisten hyvin-
vointia ja toimia vertaistukena.

Uuden alueen rakentamisessa
henkiléstén mukaan ottaminen on
edellytys sille, ettéd saamme luotua
toimivan kokonaisuuden. Sosiaali- ja
terveydenhuollossa pitdd noudattaa
hyvad henkildstopolitiikkaa. On oikeu-
tettua vaatia parempaa johtamista.
Ndin edistetddn tyontekijoiden hyvin-
vointia jo vhennetddn vaihtuvuutta.
Keskusta on sitoutunut edistdmaddn
hyvinvointialueita perheystdavallisind
ja joustavina tydpaikkoina henkildston
erilaiset eldmdntilanteet huomioiden.

Palvelujen saaminen ei saa olla kiinni

Uudistuksessa on turvattava so-
pimuspalokuntien olemassaolo ja
toimintaedellytykset. Sopimuspa-
lokunnat ovat tarked osa sisdistd
turvallisuutta ja pelastustoimen
jarjestamistd. Yhtddn paloasemaa ei
Ldnsi-Uudellamaalla pidd lakkauttaa.
Ndin lisatadn turvallisuutta, turva-
taan palveluja jo pidetddn vasteajat
kohtuullisina my6s harvaan asutuilla
ja syrjgisemmillda alueilla.

Historian ensimmdisissa aluevaa-
leissa ddnestetddn siitd millaisia so-
siaali-, terveys- ja pelastusalanpal-
veluja tulevaisuudessa kdytdmme ja
missd. Otetaanko asukkaiden tarpeet
riittdvasti huomioon. Tuleva alue-
valtuusto onisojen asioiden edessd

ja sillé on merkitystd mihin suuntaan
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialuetta
kehitetddn. Edessémme on mahdolli-
suus, joka ei meiddn elinaikana toistu.
Uudistuksen tavoitteiden tulee olla
korkealla, eik& se missddn tapaukses-
sd saa jaddd vain rakenteelliseksi.

Erityisesti palveluiden sijainnilla on
merkitystd nyt ja jatkossakin. Keskusta
lupaa, ettd sosiaali- ja terveyden-
huollon uudistuksessa palvelut
tuotetaan ihmisldhtoisesti ja léhelld
palvelujen tarvitsijoita. Lahipalvelujen
turvaamiseksi tarvitaan uusia toimin-
tatapoja ja kehittémistd. Joustavam-
mat sosiaali- ja terveyspalvelujen
aukioloajat, ilta- ja viikonloppuvas-
taanotot sekd digitaaliset palvelut

tuovat palvelut kaikkien ulottuville
rilppumatta missd asuu.

Uuden aluevaltuuston tdarkein teh-
tdva on suunnittelu, miten toiminta,
resurssit jo talous hoidetaan nyky-
aikaisella ja uudella tavalla kuntien
asukkaiden tarpeet edelld. Valtuusto
paattad muun muassa, millaisia
toimielimid ja lautakuntia alueelle
perustetaan, miten eri kunnat otetaan
huomioon pddtéksenteossa ja mitd
asioita niissd valmistellaan valtuus-
tolle. Henkil6t ndihin toimielimiin
valitaan ehdokkaiden joukosta, joten
vaikuttamisen paikkoja on monilla
muillakin kuin valtuutetuilla. Kes-
kustan ehdokkaina on monenlaisia
asiantuntijoita, joiden joukosta loytyy
varmasti myds Sinulle tdrked ehdokas.

Kaikista kunnista ei Lansi-Uudella-
maalla valttamattd tule valituksi
edustajia uuteen aluevaltuustoon.
Keskustan vahvuus on vankka alu-
eellinen verkosto, joka on tottunut
tekemdadn yhteisty6ta yli kuntarajojen.

kotikunnasta tai asuinalueesta

Kirjoittaja: Tommi Halkosaari, Espoo

Tammikuun aluevaaleissa ratkaistaan linja léhipalvelujen edistémisen ja pal-

velujen keskittdmiseen pyrkimisen valilld. Ei ole lainkaan samantekevad, mitka

puolueet aluevaltuustossa padttdvat uuden hyvinvointialueemme palvelupistei-

den sijainnista tai saatavilla olevien palveluiden laajuudesta. Puolueiden vdlillé

on suuria eroja.

Edes Espoo ei kasvavana kaupunkina voi lakkauttaa enempdd Léhipalvelujaan.

Jo nykyiselladn Espoon sisdlléa on suuria ruuhkia perusterveyspalveluissa.

Suuralueittain erot palveluiden saatavuudessa voivat olla my&s suuria. Siind

missd Espoon keskuksessa asukkaat pddsevat parhaimmillaan samana pdivand

palvelujen piiriin, joutuvat monet Leppdvaaran asukkaat pahimmillaan viikkojen

mittaisen jonon hdnnille.

Keskusta on linjannut, ettd jokaisessa kunnassa on oltava vahintédn yksi sosiaali-

ja terveydenhuollon asema, paino sanalla vahintédn. Tadmadn liscksi palveluja

on oltava saatavilla laajasti kaikissa isoimmissa taajamissa ja kaupunginosissa.

Ainakin Kokoomus ja Perussuomalaiset ovat julkisesti kertoneet vastustavansa

Keskustan tavoitetta. Tdmad on hyvd esimerkki tahallisesta vadringmmdrtémises-
td, joka kertoo ehkdpd enemmdn ndiden puolueiden tavoitteista keskittdd tulevia
palveluita, kuin Keskustan tavoitteesta puolustaa ldhipalveluita jatkossakin.

Uudistuksen onnistuminen vaatiikin
mahdollisimman tiiviin yhteyden
s@ilyttdmista hyvinvointialueiden ja

kuntien valilla.

Ndaissdkin vaaleissa on kysymys
lopulta hyvin yksinkertaisista asioista.
Halutaanko, ettd sosiaali- ja tervey-
denhuoltopalvelut lahelld, eli siella
missd sattuu - vai tuntien ajomatkan
pdadssa ihan missd sattuu. Alue-
vaaleissa Keskusta lupaa vahvistaa
lahipalveluita. Tee tdrked valinta ja
ddnestd aluevaaleissa ennakkoon
12.-18.1.2022 tai viimeistadn
vaalipdivand 23.1.

Koko alueen ehdokkaiden puolesta,

Tommi Halkosaari, Espoo
Heidi Nordman, Vihti
Keskustan Ldnsi-Uudenmaan
vaalipaallikot

Lahipalvelujen turvaamiseksi tarvitaan uusia toimintatapoja ja kehittamistd.
Joustavammat sosiaali- ja terveyspalvelujen aukioloajat, ilta- ja viikonlop-

puvastaanotot sekd digitaaliset palvelut tuovat palvelut kaikkien ulottuville.

Keskusta tulee puolustamaan kaikkien alueemme liki 500 000 asukkaan oikeutta

saada apua ja palveluja silloin, kun niité tarvitaan ja siellé missé niitd tarvitaan.

Palvelujen saaminen ei saa olla kiinni kotikunnasta tai asuinalueesta.

Kuva: Lev-Karavanov,
istockphoto




Elaman tarkein palvelu

Kun olo tuntuu huonolta, toivon, ettd
voin keskustella vaivasta ammatti-
laisen kanssa ja kun tunnen sairastu-
neeni, haluan, ettd pddsen nopeasti
hoitoon. Ja toivon, ettd tutkimukset
tehddadn hyvin ja ettd piilevétkin sai-
raudet loydettdisiin ajoissa.

Meillé on keskuudessamme ihmisid,
joiden on kdytdva viikottain testeissa.
Heilld ja meilléd muillakin on oikeus
odottaa, ettd terveyskeskus olisi
lahella. Vaativampi ja harvemmin
tarvittava hoito saa olla kauempana.

Keskustan ehdokkaat kannattavat,
ettd lahipalvelut sdilyvat. Riippu-
matta, mistd kunnasta valtuutettuja
valitaan, Keskustan listalta valittuina
he tulevat tekemddn toitd koko
alueen ja yhteisten tavoitteiden
puolesta. Pienemmat kyldt sdilyttavat
palvelut vain silld, ettd valtuutetuilla
on periaatelinja lahipalvelujen puo-
lesta. Sote-lainsddddntd saddettiin
sellaisena, ettd se korostaa palvelujen
saamista ldheltd.

Paikallisten palvelujen tulevaisuus on
ndiden vaalien avainkysymys, koska
on jo etukdteen tiedossa, ettd osa
puolueista korostaa palvelujen keskit-

Antti Kaikkonen
Kirjoittaja on puolustusministeri
(kesk).

tamista. Sillekin heilld on perustelut
olemassa, mutta Keskusta katsoo,
ettd helposti saavutettavissa oleva
perusterveydenhuolto ja sosiaalipal-
velujen saatavuus ennaltaehkdisevat
parhaiten.

Terveyskeskuspalvelujen rinnalla pi-
tad muistaa, ettd uusi hyvinvointialue
vastaa paljosta muustakin. Sosiaa-
lipalvelut ovat laaja kokonaisuus,
jonka on hyva olla saman katon alla
terveyspalvelujen kanssa. Keskusta
haluaa muistuttaa, etté myds pe-
lastustoimi siirtyy hyvinvointialueille
ja meiddn pitdd huolehtia myds
maaseutualueiden vapaapalokuntien
toimintaedellytyksistd. Ne ovat ns.
sopimuspalokuntia.

Lahipalvelujen rinnalla Keskusta ha-
luaa, ettd kehittyvalla tietotekniikalla
keréittdvasta tiedosta saamme aikai-
sempaa enemmadn irti ja hoitohenki-
lokunnan aikaa sédstyy varsinaiseen
hoitoty6hon. Tietojen pitéd seurata
potilaan perdssd vaikka hén olisi ollut
tutkittavana eri paikoissa. Tarkedd

on my0s painottaa sitd, etta riittava
osa terveydenhuollon resursseista
kdytetdadn tutkimukseen ja uusimman
hoitoteknologian hankkimiseen.

Matti Vanhanen
Kansanedustaja, Nurmijarvi

Vaativinta kirurgiaa ja syépdhoitoja on
rohjettava keskittdd koko valtakun-
nassa siten, ettd osaaminen kehittyy
ja ettd potilas tietad, ettd hanta
hoidetaan niin hyvin kuin Suomessa
parhaimmillaan osataan.

Suuressa soteuudistuksessa vastuu
tastd kaikesta siirretddn yli 200:1ta or-

Turvaa lahipalvelut

Eldmme historiallisia hetkid, kun
kéymme kohti ensimmdisid aluevaa-
leja. Ensimmadiselld kerralla vaali-
pdivd on omansa, 23. tammikuuta.
Jatkossa tarkoitus on yhdistdd kunta-
ja aluevaalit samalle paivdlle, eli tu-
levaisuudessa ddnestetddn samalla
kertaa molemmissa vaaleissa.

On ymmadarrettdvad, ettd tallaisen
uuden askeleen kynnykselld epévar-
muutta ja kysymyksidkin on. Mistd
oikein on kysymys, mistd aluevaltuus-
toissa padtetdadn, millainen olisi

hyva paattaja?

Olen luottavainen, ettd vaalipdivan
ldhestymisen myo6td asetelmat sel-
kiytyvat jo vaalikuumekin nousee.

Sote-uudistuksen tarve on tunnistettu
jo pitk@dn: véiestomme vanhenee,
palvelut ovat eriytyneet liikkaa ja sosi-
aali- ja terveyspalvelujen hallinto on
pirstaloitunut lukuisiin hallintotasoihin.

Jotkut poliittiset kilpailijot ovat luoneet
mielikuvaa, ettd nyt rakennetaan uusi

hallinnon taso kaiken vanhan olemas-
sa olevan pddlle. Tastd ei ole kysymys.

Uudet 21 hyvinvointialuetta korvaavat
nykyiset kuntayhtymat jo muut

hallintohimmelit, joita on noin 200!
Siis nykyisin 200, jatkossa parikym-
mentd. Omaan jarkeeni se selkeyttad
ja keventdd hallintoa.

Vaaliasetelman voisi kiteyttdd niin,
ettd ndissdkin vaaleissa jokainen
aani merkitsee. Adni keskustalaiselle
ehdokkaalle on adni toimivien lahi-
palveluiden, sote-henkildston
paremman tydarjen ja sujuvan
hoitoonpddsyn puolesta.

Meille keskustalaisille tunnusomaista
on vastuun kanto koko Suomesta.
Aluevaaleissa kannamme huolta koko
alueen palveluista, reunoja mydten.
Tulevat aluevaltuustojen luotta-
mushenkil6t eivat edusta vain omaa
kuntaansa, vaan vastuuta on kannet-
tava my6s naapurikunnan ja jopa sen
kaukaisimman kunnan palveluista.

Keskusta haluaa, etté Suomen jokai-
sessa kunnassa on vahintddn yksi
sosiaali- ja terveysasema. Monessa
Uudenmaan kunnassa palvelu-
verkoston on oltava tatdkin laajempi:
palvelupisteitd tarvitaan useampia.

Lainsédaddnto luo toimintaraamit ja
valtio tukee parhaansa mukaan,
mutta paremmat palvelut toteu-

ganisaatiolta parillekymmenelle yh-
teen kootulle maakunnalle tai alueel-
le. Hallintohimmeli yksinkertaistuu

ja tarked sosiaali- ja terveyssektori
sekd pelastustoimi saavat itsendisen
ja vahvan huomion osakseen. Kaikki
tietdvat, ettd Keskusta on soteuudis-
tuksen diti ja isd. Ldhdemme innolla
uuteen aikaan.

tetaan alueilla. Hyvien palveluiden
toteuttamiseen tarvitaan osaavaa
henkilostdd ja fiksuja padattdjia. Ja
ndiden kahden joukon saumatonta
yhteistyo6td ja keskindistd kunnioitusta.

Mietin pitk&dn vaaleihin ehdolle
mukaan ldhtemistéd. Omalla koh-
dallani tdssa tilanteessa katsoin
kuitenkin viisaimmaksi jattéd ehdok -
kuuden vdliin. Sen sijaan kannustan
tasaisesti ehdokkaitamme kaikkialla
Uudellamaalla ja rohkaisen ihmisid
kayttadmadn dGdnioikeuttaan.

Turvaa l&hipalvelut. Adéinesté Keskustaa.
Sité kotimaista.



Palveluita pitaa kehittaa
kaikki ikdryhmat huomioiden

Kirjoittaja: Mia Sundstrom, Karkkila

Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistus on
viimein kasilld. Niin Karkkila kuin muutkin
Lénsi-Uudenmaan kunnat tarvitsevat tatd
uudistusta, jotta meille kaikille arkipdivdiset
tarkedt palvelut voidaan tulevaisuudessakin
turvata tasavertaisesti asuinpaikasta ja
kunnan taloudellisesta tilanteesta riippu-
matta. Tarkeimmat palvelut pitad Lloytyd
sielté missa sattuu. Karkkilan perus-
parannettu terveysasema, paloasema
kuin Tuorilan vapaapalokunnan uudistetut
tilat antavat loistavat puitteet ja toiminta-
edellytykset ndiden tdrkeiden palveluiden
tuottamiseen ja yllapitdmiseen lahelld.
NGma palvelut on turvattava myds tule-
vaisuudessa. Tahdn Keskustan aluevaali-
ehdokkaat ovat sitoutuneet.

Aluevaltuustojen ja niihin valittujen
valtuutettujen pitdd olla valmiita kehit-
tdmadn toimintaa monipuolisesti ja kaikki
ikdryhmadt huomioiden. Tdma tarkoittaa
mm. niin palveluiden sdhkoéistémistd kuin
riittavid Llahipalveluita. Tahdn kehittdmis-
tyohon Keskustan aluevaaliehdokkaat
ovat sitoutuneet.

Kuntien roolia tassé uudistuksessa ei voi
vaheksyd. Kunnille jaa tarked rooli mm.
panostaa ennaltaehkdisevadn toimintaan.
Hyvinvointialueiden ja kuntien on tehtava
tiivista yhteisty6ta, jotta mm. lasten ja
perheiden palvelut sekd muut sosiaali- ja
terveyspalvelut ovat tulevaisuudessa yh-
den luukun periaatteella saavutettavissa
riippumatta jarjestavastd taho. Ndiden
yhteistydmallien rakentamiseen ovat Kes-
kustan aluevaaliehdokkaat sitoutuneet.

Vdeston ikécintyminen ja mm. mielen-
terveysongelmien lisddntyminen kohden-
tavat palveluita eri tavalla ja lisddvat tyén
kuormittavuutta sosiaali- ja terveyspalve-
Lluissa. Uudistuksen tuoma muutostilanne
vaikuttaa hetkellisesti tyontekijoiden tydssd-
jaksamiseen niin hyvdssé kuin pahassa.
Henkilostod tulee lisatd uudistuksen myota
ja tyéhyvinvointiin on panostettava. Nama
henkilot tekevat korvaamatonta tyota mei-
ddn kaikkien veronmaksajien eteen. TGdmadn
asian eteenpdin viemiseen ovat Keskustan
aluevaaliehdokkaat sitoutuneet.

Keskustan aluevaaliehdokkaat ovat sitou-
tuneet viemddn uudistuksen toimeenpa-
noa eteenpdin tulevaisuuteen katsovat
silmat auki avoimella yhteistyolla yli
puoluerajojen. Tehdddn Léansi-Uudenmaan
hyvinvointialueesta paras.

Kuva: Reijo Munther
Uusi hyvinvointikeskus
on rakenteilla Jokiniittyyn

Kirkkonummelle valmistuu
uusi hyvinvointikeskus

Kirjoittaja: Sari Haapasaari, Kirkkonummi

Kirkkonummi on yli 40 000 asukkaan kunta, jossa va-
estd asuu eri puolilla kuntaa Porkkalasta Veikkolaan.

Kirkkonummen kuntakeskukseen on valmistumassa
uusi nykyaikainen jo monialaista yhteistyotyotd
tukeva hyvinvointikeskus, jonka suunnittelussa ja
toiminnassa on tavoitteena ennakoida modernilla ja
asiakaslahtoisesti véeston tulevaisuuden palvelu-
tarpeet. Palvelukeskuksen tavoitteena on hyédyn-
tad uutta hyvinvointiteknologiaa ja digitalisaation
luomia mahdollisuuksia. Sadhkdisid palveluja ja
omahoitoa kehitetddn systemaattisesti. Myos
toimintatapoja jo asiakasprosesseja suunnitellaan
virtaviivaistettavan. Tatd valmistelua ja kehittd-
mistd on suunniteltu sosiaali- ja terveydenhuollon
yhteisen asiakas-ja potilastietojdrjestelmdn Apotin
pohjalta, Kirkkonummi on ollut ndissé investoin-
neissa mukana alusta lahtien. Kayttéonottoa on
kuitenkin lykatty toistaiseksi ja kéytossd on edelleen
kolme eri tietojdrjestelmdd, jotka eivat keskustele
keskenddn. Samanlaisia haasteita loytyy myods
muista alueen kunnista.

Yhteiset toimivat tietojarjestelmat tulevat olemaan
erittdin tarked tekija tulevaisuuden palvelujen
suunnittelussa ja toteutuksessa sekd asiakkaiden
ettd palveluhenkildstdn kannalta.

Kirkkonummi on laaja-alainen kunta, jota kehitetécn
strategisesti kolmen kuntakeskuksen lahtokohdista.
Kunnasta l6ytyy uuden hyvinvointikeskuksen lisdksi
terveysasema sekd muita palveluja kuten esim. neu-
vola ja hammashoitola Veikkolasta etté Masalasta.
Kirkkonummella on pdhkdilty jo vuosien ajan ndiden
paikallisten terveysasemien sulkemista ja talla

on peloteltu alueilla asuvia ihmisid sGénnéllisesti
vuosien mittaan. On selvdd, ettt monet kuntalaiset
pelkadvat palvelujen huonontumista. Me kirkkonum-
melaiset aluevaaliehdokkaat tunnistamme ndma
huolet jo teemme yhteisty6td alueen palvelujen
parantamiseksi suurella syddmelld yhdessa alueen
muiden padttdjien kanssa.

Vaaliteltoilla tuumattua -
palveluiden tulee olla lahella

Kirjoittaja: Mikko Lasanen ja Henrik Olin, Vihti

"Nummelan terkkari on séailytettava”. Ndin tiivisti
Keskustan teltalle tullun ikGihminen Nummelan
torilla joulukuisena lauantaina. Puhe jatkui Marevan
hoidosta ja liilkunnan tdrkeydestd. Oli pohdintaa,
kuinka ladkariin pitdisi padstd ja missa siten asuisi,
kun askel lyhenee. Nykykielelld voidaan sanoa, ettd
kokemusasiantuntia evdsti aluevaaliehdokasta.
Glogin juotuaan ja rusinat popsittuaan jatkoi hy-
vdntuulisena matkaa mukanaan vaaliesite. Lupasi
kdydd ddnestdmdssd.

Kokemusasiantuntija tiivisti oivallisesti sen, mikda
Vihtil@isid ja monia muitakin pienten paikkakuntien
asukkaita huolettaa. Miten kdy Lahipalveluiden, kun
sote tulee. Katoaako kyldltd palvelut? Miten pdcisee
jatkossa ladkariin? Saadaanko nuorten mielenter-
veysongelmiin asianmukaista hoitoa? Kuinka kéy
ikdihmisten asumispalveluiden?

Kuva: Asko Autelo - Vihdin Nummelan kuntoportaat

Tulevissa aluevaaleissa valitaan ne henkil6t, jotka
aikanaan padattavat ndma asiat. Sen missé ham-
masladkarit pitdd vastaanottoa ja missd ladkarit
pdivystdvat. Kukaan valittu luottamushenkilo ei
pysty yksin tekemd&dn mitéadn, vaan yhteisid asioita
hoidetaan ryhmatyélla - ja tarkeimpdnd ryhmand
ja yhteisty6tahona on puolue. Meilld on keskittavia
puolueita ja sitten Se kotimainen, joka haluaa
sdilyttad jokaisessa kunnassa lahipalvelut. Meille
Keskustassa ihminen on keskiossé ja rakenteet
palvelijan roolissa. Me puolustamme Ldhipalveluita.
Sinun parhaaksi. Siksi Keskusta.



Hyvinvointia jokaiselle

asukkaalle

Kirjoittajat: Lotta Paakkunainen, Hilkka Hyrkk®,
Reeta Kinnunen, Laila Kakko ja Liisa Jadskeldinen,
Lohja

Lohja ldhtee rakentamaan Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialuetta alueen toiseksi suurimpana
kuntana, asukkaita on yli 47 000. Kunta on maantie-
teellisesti erittdin laaja ja kaupunkikeskuksen lisciksi
on monta kyld- ja taajamakeskusta.

Lohja on juuri sen kokoinen, ettd sosiaali- ja ter-
veyspalvelujen jarjestdminen omina palveluina on
onnistunut suhteellisen hyvin.

Lohjalaisia askarruttaa moni asia uudessa hyvin-
vointialueessa. JGdmmekd suurimman kunnan,
Espoon, jalkoihin? Pystymmekd sdilyttadmadn kun-
nan alueella monta terveyskeskusta? Talld hetkelld
myds Sammatissa, Karjalohjalla ja Pusulassa on
terveyskeskus. Entd saako HUS:in alainen Lohjan
aluesairaala jatkaa? Olemme siitd ylpeitd ja toi-
vomme kovasti, ettd sairaalan toiminta ei muutu.

Ndihin kysymyksiin vastaa Keskustan Lohjan kun-
nallisjérjestdn puheenjohtaja Lotta Paakkunainen.
Lotan mukaan Keskustan vaaliohjelman “vahint&én
yksi terveysasema” kiteytyy Lohjalla hyvin. Laajassa
kaupungissa yksikadn terveyskeskus tai hammas-
hoitola ei ole turha. Hoitoonpddsyajat ovat talla
hetkelld Lohjalla hyvalld mallilla ja jos palveluja
lakkautetaan, saattavat ne jonoutua merkittévasti.

Lotta muistuttaa myods henkiléston merkityksesta
uudistusten lapi viemisessd. Motivoitunut, sitou-
tunut ja osaava henkildstd osaa parhaiten tehdd
kdytdnnon uudistukset jo heiddn osaamistaan
tulee arvostaa. Valtuutetut antavat suuntaviivat ja
raamittavat kehykset.

Paakkunainen kiittdd sairaalan toimintaa, jota
on kehitetty viime vuosina ja palveluja toimitettu
yhdessd kaupungin kanssa. Se on ollut erinomainen

Kuva: Liisa Jadskeldinen
Lapsi pelaamassa pihajéckiekkoa

ratkaisu ja esimerkiksi sairaalan yhteispdivystys on
saanut paljon kiitosta. Synnytysosastollekin tullaan
pidemmaltdkin synnyttédmadn ja vaadittujen syn-
nytysmddrien saavuttaminen ei ole ongelma. Erin-
omainen terveyden- ja sairaanhoito tulee sdilyttad,
jos HUS vield karsii palvelujaan, tulee se iskemdadn
ihmisten tasa-arvoon.

Lotta muistuttaa myds hyvinvointipalveluita tarjo-
avien jdrjestdjen tuesta hoitopolulla ja sairauksien
ennaltaehkdisyssd ja toivoo jdrjestdjen aseman
vahvistuvan uudessa jdrjestelmdssd. Lopuksi Lotta
toteaa vield, ettd emme voi unohtaa toimintaym-
pdaristojd, kuten tietojdrjestelmid ja niiden hankin-
toja. Meiddn on rakennettava toimiva, luotettava ja
kehittyvad jarjestelmd, jotta tydnteko, hoitoonpddsy
sekd tiedonkulku turvataan ja luodaan ndille par-
haat mahdolliset edellytykset.

Me lohjalaiset ehdokkaat uskomme, ettd hyvinvoin-
tialueestamme tulee niin hyva kuin minkd me siita
yhdess@ teemme. Keskustan ehdokkaina teemme
erityisesti tyotd sen hyvdksi, ettd perusterveydenhoi-
don ja pelastustoimen verkosto on mahdollisimman
laaja ja ulottuu myds alueen pienimpiin kuntiin.

Uuden valtuuston tirkein
tehtava on suunnittelu -
Miten Kauniainen hyétyy
uudistuksesta?

Kirjoittaja: Raili Pirttimaki, Kauniainen

Sosiaali- ja terveyspalvelut uudistuvat. Keskus-
ta haluaa turvata lahipalvelut, myds Kauniai-
sissa, ja olla rakentamassa uutta mallia, miten
sosiaali- ja perusterveydenhuoltoa vahviste-
taan jo organisoidaan kustannustehokkaasti
vastaamaan asukkaiden tarpeita. Miten oman
terveyskeskuksen, erikoissairaanhoidon, sosi-
aalihuollon ja pelastustoimen palvelut toimivat
saumattomasti ja asiokkaan kannalta parhaalla
ja nykyaikaisella tavalla.

SOTE- uudistus on aiheuttanut huolta kaupun-
gin taloudesta, mutta kylld Kauniaisten asuk-
kaat hyotyvat oikea-aikaisista ja laadukkaista
palveluista. Sen takia Kauniaisissa omia sosiaa-
li- ja terveyspalveluita kannattaa kehittad kohti
uutta monialaista SOTE-keskusta jo nyt. Sijainti
keskella Espoota palvelee myds espoolaisia.
Terveyskeskus kuntoon - mutta miten?

Katso keskusta.fi/uusimaa/kauniainen.

Kannattaa katsoa kauas eteenpdin! SOTE ei
ole kerralla valmis. Uuden valtuuston tdrkein
tehtdva on suunnittelu. Tarvitaan todellista
toiminnallista ja kustannustehokasta uudis-
tusta, missd systemaattisesti tunnistetaan,
valitaan ja hyédynnetddan mm. nykyaikaisia
Ladketieteellisid, sosiaalisia, taloudellisia ja
tietoteknisid menetelmia.

Ndissd historiallisissa vaaleissa ddnestdjalla on
mahdollisuus pdadattdad tulevasta kehityssuunnastal

Kuva: Raili Pirttimdki - Kauniaisten VPK-talo

Ammattitaitoisesta henkilostosta tulee huolehtia

Teksti:Arto Varpio ja Maritta Wasstrom, Siuntio

Maritta Wasstrom Siuntiosta on SOTE-alan johta-
miskoulutuksen saanut, kokenut ammattilainen ja
my®&s ehdolla Léansi-Uudenmaan hyvinvointialueel-
la. Wasstrémin mukaan ihmisten eri eldmdanvai-
heissa ja tilanteissa tarvitsemien sosiaali- ja ter-
veyspalvelujen tulee tukea, ihmisten tarpeita elGd
omanndkaistd eldmadd ja toteuttaa tavoitteitamme.
Onnistuminen tdssd tuottaa myds kyvyn pitdd kan-
salaiset kykenevind tyéhoénsd jo mahdollistaa siten
yhteiskunnan yllapitdd kaikki tarvittavat palvelut.

Kysyimme mitkd ovat pahimpia uhkia onnistumisen
kannalta? Marittan vastaus on selked -Pahin uhka
olisi, ettd palvelut loppuisivat. Jos ammattiosaajia
ei olisi jo ikdihmiset sekd lapset jdisivat hoitamatta,
koululaiset ja opiskelijat menettdisivat terveytensa
tai tyontekijat tyokykynsd. On tdrkedd, ettd vuonna
2023 aloittaville hyvinvointialueille budjetoidaan

riittavat resurssit, jotta ne voivat kilpailla osaavasta
tyovoimasta. Samalla on huolehdittava kuntien
kyvystd tuottaa uudistuksessa niille jadvét ennalta-
ehkaisevat tehtavat.

Vanhusten kasvava lukumdicrd suhteessa hoitajien
madrdadn on aiheuttanut viime vuosina paljon
keskustelua. Wasstrémin mukaan onnistumisen
edellytys on, ettd ala kykenee pitémaddn tarvitse-
mistaan osaamisresursseista kiinni kilpailukykyisin
ty6ehdoin ja -oloin. Se tarkoittaa, ettd alan palkka-
taso on tyon vaativuuden mukainen, kilpailukykyi-
nen pito- ja vetovoimatekijd. Se osoittaa samalla
yhteiskunnan arvostuksen korkeasti koulutetuille,
vaativaa tyotd tekeville alan ammattiosadijille.
Hyvinvointialueilla keskiossd pitdd olla asiakkaat ja
ammattitaitoinen henkilosto.

“Avunpyynt66n pitaa reagoida.

Wasstromin sanoin onneamme varjostavat lisddn-
tyva yksindisyys ja mielenterveyden ongelmat. Liian
monelta puuttuu tyon takaava koulutus. Mielen-
terveyden ongelmia on lisddntyvdsti myos lapsilla.
Ennaltaehkdisevadn tydhon neuvoloissa, kouluissa
ja oppilaitoksissa tulee panostaa. Yhteiskuntamme
yksi tarkeimmista tehtdvisté on auttaa vaikeuksien
kohdatessa. Sote-palvelut pitéd olla kaikkien
saatavilla kun apua haetaan. Apua tulee saada
ensimmadiselld yhteydenotolla, ldheltd, oikea aikai-
sesti ja osaavalta ammatti-ihmiseltd, riippumatta
siit@ missé asumme.
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Keskustan aluevaaliohjelma

Liansi-Uudenmaan hyvinvointialueelle 2022

Jokainen ihminen on palvelun arvoinen

Uusimaa tarvitsee sosiaali- ja
terveydenhuollon uudistusta

Uudellamaalla tarvitaan sosiaali- ja terveyden-
huollon uudistusta aivan samoista syistd kuin
muuallakin Suomessa. Kuntavetoinen tapa jdrjes-
tad ndmad kansalaisille elintdérkedt palvelut on
tullut tiensd padhdn. Pienten kuntien voimavarat
eivat endd riitd laadukkaiden ja tasavertaisten
palvelujen jarjestdmiseen kaikille uusmaalaisille.
Tarvitaan levedmpid hartioita vastaamaan
palveluiden jarjestdmisesta.

Tavoitteena pitdd olla todellinen uudistus, ei vain ny-
kyisten rakenteiden ja toimintatapojen yhdistéminen
uuden organisaation alle. On kehitettéiva ja kokeilta-
va uusia, ihmisldahtoisid ja joustavia toimintatapoja.

Henkilosto vahvasti
mukaan valmisteluun

Palvelujen tarve kasvaa Uudellamaalla vaeston-
kasvun ja vaeston ikadntymisen myotd. Hoitohenki-
l6stod tarvitaan tdmadn vuoksi liséd. Kymmenien tu-
hansien tydntekijéiden tyénantaja kuitenkin vaihtuu.
Uudelleenorganisoimalla tukipalvelut tehostuvat,
organisaatioiden yhdistyessd.

Muutostilanteet ovat aina haastavia henkilostolle.
Siksi maakunta on rakennettava yhteistydssa ja
avoimessa vuorovaikutuksessa henkildston kanssa.
Ty6olot, johtaminen ja mahdollisuus vaikuttaa
omaan tyohon lisadvat henkildston tydssa jaksa-
mista ja hyvinvointia sekd alan houkuttelevuutta.

Keskusta haluaa varmistaa tydntekijoiden mahdol -
lisimman joustavan siirtymisen uusien tyénantajien
palvelukseen erityisesti siind tilanteessa, kun henki-
Loita siirtyy julkiselta sektorilta yksityisten yritysten
palvelukseen.

Tilaa pienille yrityksille ja
yksityisille palveluntuottajille

Keskusta pitdd tarkednd, etta yksityiset ja julkiso-
misteiset yritykset sekd kolmas sektori tdydentdvat
julkisen sektorin palveluja esimerkiksi palveluse-
telein ja henkilokohtaisella budjetoinnilla. TGma
mahdollistaa myos pienille ja keskisuurille hoito- ja
hoiva-alan yrityksille ja jdrjestoille palvelujen
tarjoamisen tasaveroisesti isompien rinnalla.

Hyvit palvelut kaikille uusmaalaisille

Uudistuksen keskeinen tavoite on vahentdd vaeston
terveyseroja ja taata tasapuoliset palvelut kaikille
suomalaisille. Lansi-Uudenmaan aluevaltuuston on
pidettava tdstd tavoitteesta kiinni.

Uudistuksen mittakaavan vuoksi on vaara, ettd
pddttdjien huomio keskittyy Liiaksi rakenteisiin ja or-
ganisaatiokaavioihin. Keskusta pitéd tdarkednd, ettd
asukkaat ja heiddn tarpeensa ohjaavat uudistuksen
toteutusta. Lahipalvelut on turvattava koko Léan-
si-Uudenmaan alueella ja yhdelld yhteydenotolla
on pddstdva oikea-aikaiseen hoitoon.

Ennaltaehkdisevdt toimet parantavat ihmisten
eldmdnlaatua. Ne ovat jarkevid myo6s yhteiskunnan
kannalta. Ennaltaehkdisevddn tydohon, toimivaan
ja helposti saavutettavaan perusterveydenhuol -
toon sekd sosiaalipalveluihin panostaminen siirtad
raskaampien palvelujen tarvetta myéhemmdksi tai
ehkdisee niiden tarpeen kokonaan.

Eléivi yhteys kuntiin séilytettivi

Kuntien rooli muuttuu uudistuksen myota erittdin
merkittdvasti, kun vastuu sosiaali- ja terveyspalve-
Lluiden jarjestamisestd siirtyy niiltd hyvinvointi-
alueille. Kunnille jad kuitenkin vastuu kansalaisten
terveyden yleisestd edistmisestd. Mitd paremmin
ne onnistuvat tdssad tehtdvassd, sitd paremmin ih-
miset voivat ja sitd vihemmadn kustannuksia syntyy
sosiaali- ja terveydenhuollossa.

Uudistuksen onnistuminen vaatiikin mahdollisim-
man tiiviin yhteyden sdilyttdmistd hyvinvointialuei-
den ja kuntien vdlilld. Kuntien osaamista ja koke-
musta voidaan hyddyntdd palvelujen tuottamisessa
erilaisten sopimusjdrjestelyjen avulla.

Keskusta sitoutuu rakentamaan toimivat yhteistyo-
mallit hyvinvointialueiden ja kuntien lukuisten yh-
dyspintojen hallitsemiseksi Uudenmaan asukkaiden
parhaaksi. Erityisen térkecid yhdyspintojen ylittd-
minen on lasten, nuorten ja perheiden palveluissa,
joissa jarjestdmisvastuu jakautuu kuntien ja hyvin-
vointialueiden kesken. Saumattomien palvelujen
turvaaminen edellyttdd sen vuoksi tiivistd kuntien ja
hyvinvointialueiden yhteisty6td jo sopimuksia.

Verotuksen kokonaistaso ei saa nousta

Alueverotuksen kdyttoonottoa arvioidaan siind
vaiheessa, kun hyvinvointialueiden tehtdvdkenttaa
laajennetaan. Tulevaisuuden hyvinvointialueiden
tehtdvien lisGéminen ei saa vahentdd kuntien teh-
tdvid niiden tahdon vastaisesti. Mikdli alueverotus
otetaan kdyttoon, verotuksen kokonaistaso ei saa
nousta. Alueveron taso olisi toteutuessaan niin pieni,
ettd se ei tasaisi alueiden vdlisia eroja.

Peruspalveluverkon pitii olla
riittivin kattava

Aluevaltuuston tulee huolehtia siitd, ettd perus-
palveluverkosta tulee riittdvan tihed, jotta erityisesti
ikadntyva vdesto saa palvelut riittévdn laheltd
kaikkialla Uudellamaalla, niin reuna-alueilla kuin
keskuksissakin. Ladkdriin pitdd padsta kohtuuajassa
niin Vihdin Nummelassa, Kirkkonummen Veikkolassa
kuin Espoon Leppdvaarassakin. Kun suunnitellaan
palveluverkkoa, palveluihin on padstéva niin julki-
sella yhteydelld kuin omalla liikennevdlineelld.

Ensihoidon ja pelastuslaitoksen yhteistyon tulee
olla saumatonta ja sujuvaa. Uudistuksessa on tur-
vattava sopimuspalokuntien toimintaedellytykset.
Yhtddn paloasemaa ei pidd lakkauttaa jo vaste-
ajan koko hyvinvointialueella tulee olla kaikissa
hatatilanteissa riittava.

Palveluketjun sujuvuus
on varmistettava

Koko uudistuksen yhtend tavoitteena on varmistaa
palveluiden toimivuus sujuvalla yhteistyolla eri
toimijoiden valilla. Palveluketjun pitdd olla sujuva
sekd perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon
ettd terveydenhoidon ja sosiaalihuollon valill.

Asiakkaiden pomputtelu luukulta toiselle on
estettdvd. NGin saadaan aikaan myds kustannus-
sddstojd. Kun hyvinvointialue vastaa koko palvelu-
ketjusta, yhteistyo voi olla tehokkaampaa kuin
nykyjdrjestelmdssd.

Suurimmat sddstémahdollisuudet terveydenhoi-
dossa edellyttavat suurten tukipalveluiden kuten
laboratorioiden, kuvantamisen ja informaatiojdrjes-
telmien yhteensovittamista. Valtiontukisdddokset
ja hankintalaki antavat yhteensovittamiselle omat
reunaehtonsa. Olennaista on, ettd hyvinvointi-
alueen sisdlle luodaan sujuva yhteistyd ilman
tiedonkulkua estdvi@ palomuureja.

Uudenmaan on omalta osaltaan huolehdittava sii-
td, ettd uudistuksen vaatima digitalisaatio onnistuu.
Apotti ja muut vastaavat hankkeet on nivottava
osaksi yhteensopivaa jarjestelmad, jossa asiakkaan
tieto kulkee sujuvasti palveluntuottajien valillé.

Keskusta haluaa koota yhteistyoti

Keskusta vetoaa aluevaaleissa kaikkiin puolueisiin
Uudellamaalla yhteistyon puolesta. On aika luopua
kyrdilystd ja jarruttamisesta. Sen sijaan kaikki voi-
mat on keskitettéva uudistuksen mahdollisimman
hyvédn toimeenpanoon Uudellamaalla. Yhdessd
rakentamalla sacamme aikaan parhaan mahdollisen
hyvinvointialueen Ldnsi-Uudellemaalle.



